
• Coll Casulleras	 Diputació 17	 93 568 17 18
• Fajas		  Pompeu Fabra 10	 93 568 02 88
• Margarita Colls	 Corts Catalanes 10	 93 422 25 36
• Mil·lenari	 Mil·lenari 7	 93 572 28 17

• Emergècies	 112
• Urgències Salut	 Catsalut Respon	 061
• Policia Local	 93 572 03 00

Dia • Farmàcia

  1 • Coll Casulleras
  2 • Margarita Colls
  3 • Fajas
  4 • Fajas
  5 • Fajas
  6 • Mil·lenari
  7 • Coll Casulleras
  8 • Margarita Colls
  9 • Fajas
10 • Mil·lenari
11 • Mil·lenari
12 • Mil·lenari
13 • Coll Casulleras
14 • Margarita Colls
15 • Fajas

Dia • Farmàcia

16 • Mil·lenari
17 • Coll Casulleras
18 • Coll Casulleras
19 • Coll Casulleras
20 • Margarita Colls
21 • Fajas
22 • Mil·lenari
23 • Coll Casulleras
24 • Margarita Colls
25 • Margarita Colls
26 • Margarita Colls
27 • Fajas
28 • Mil·lenari
29 • Coll Casulleras
30 • Margarita Colls

FARMÀCIES DE GUÀRDIA

SETEMBRE 2021
Horari: de 09.00 a 20.30 h

OMIC MONTMELÓ
Dimarts | de 9 a 12 h
	       de 16 a 18.30 h
Cita prèvia | 93 572 00 00

OLH MONTMELÓ
Dimarts i dijous | de 12 a 14 h
de 16 a 18.30 h
Cita prèvia | 93 572 00 00

OAC MONTMELÓ
De dilluns a divendres | de 8 a 14 h
Dimarts i dijous | de 16 a 18.30 h

Cita prèvia | www.montmelo.cat | 93 572 00 00

DNI RENOVACIÓ
  9 set.| 08.00 h | Es donarà número
13 set. | Presentació documentació
17 set. | Lliurament DNI

DEL 16 AL 23
Setmana de la Mobilitat

Dijous 16 | 09.30 h | Plaça de la Vila
Caminada Saludable
Marxa nòrdica de nivell d’intensitat baix-mig, 
apta per a totes les edats. Si no tens bastons, 
nosaltres te’ls deixem! Fruita i aigua per a totes 
les persones participants
• Inscripcions: Casal de la gent Gran
• Org. Mobilitat, Salut i Gent Gran

Dies 17, 18 i 19 | Tot el dia | Av. de P. Fabra
Dia sense cotxes
El centre del poble pels vianants, amb boti-
gues al carrer i una fira de la mobilitat elèctrica.
• Org. Mobilitat i Medi Ambient

Diumenge 19 | 10.00 h | Plaça de la Vila
Caminada Let’s Clean up
Camina i neteja els camins
• Org. Mobilitat i Medi Ambient

Dies 20 i 22 | Escoles de primària
Camins escolars
L’alumnat de 6è pintaran els camins escolars 
secundaris amb petjades.
• Org. Mobilitat i Educació

Dies 21 i 23 | 11.30 h | Escoles de primària
Anem segurs en Bici
Pedalada al circuit de Montmeló. L’alumnat de 
5è i 6è pujarà en bicicleta al Circuit, on realit-
zarà un taller d’Educació Viària.
• Org. Mobilitat, Educació i Policia Local
• Col. Circuit de Barcelona-Catalunya
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SETEMBRE 2021
DISSABTE 4
08.00 h | Sala Polivalent
IX Jornada ‘Mont Malus’ S.XX
Es hora de sortir de les trinxeres. Jornades 
de simulació Histórica amb figures ambientada 
a les guerres del Segle XX. De 8 a 20 h.
• Entrada gratuïta. Aforament limitat | Espai amb 

mesures Covid
• Org.Ludus Historiae

DISSABTE 11
10.30 h | Plaça Rafael Casanova
Diada Nacional de Catalunya

Ofrena floral i tot seguit audició de sardanes 
amb la Cobla Súria
• Org. Penya Blaugrana de Montmeló
• Col. Ajuntament de Montmeló

19.00 h | Amfiteatre de La Torreta
‘Histriònic’ Assaig obert
Assaig obert de l’espectacle “Histriònic” 
de la Cia. El Replà Produccions.
La directora d’una companya teatral en crisi es 
veu obligada a incorporar a l’equip artístic, al 
xofer i a l’encarregat de l’attrezzo.
• Entrada gratuïta amb reserva prèvia a Entràpolis
• Aforament limitat | Espai amb mesures Covid

DIUMENGE 12
19.00 h | Amfiteatre de La Torreta
Ball de Gitanes
Retrobada de Ball de Gitanes amb les colles 
de petites, mitjanes i grans de Montmeló. 
Ssorteig de la Superpanera.
• Aforament limitat | Espai amb mesures Covid
• Org. L’Agrupa. Secció Gitanes

DIUMENGE 26
18.00 h | Sala Polivalent
Monòlegs Solidaris APAG

Els monologuistes Gabriel Zubizarreta i 
Miguel Espejo - de Comedia en Acción- et 
faran passar una bona estona de diumenge on 
a part de riure, podràs ajudar amb la teva en-
trada a la Protectora de Granollers. 
La recaptació d’aquesta jornada anirà ínte-
grament destinada a despeses habituals de la 
protectora com menjar, atencions veterinaries, 
material de neteja, educació i rehabilitació dels 
animals i manteniment de les instal·lacions.
• Reserva d’entrades a:Entràpolis
• Aforament limitat | Espai amb mesures Covid
• Org. APAG

DIMARTS 28
20.00 h | Canal Youtube Ajuntament
Ple ordinari de setembre

Si has sofert alguna pèrdua durant la pan-
dèmia o bé si treballes en el món sanitari, 
posa’t en contacte amb nosaltres!

L’Ajuntament està preparant un 
acte de record a les persones 
que han mort durant la pandè-
mia de la Covid-19 i que ser-
veixi, també, per retre un home-
natge a tot el personal sanitari 
que ens atén, cuida i acompan-
ya en tot aquest procés.

Si vols participar d’aquest acte, 
posa’t en contacte amb nosal-
tres abans del 15 de setem-
bre a l’adreça de correu elec-
trònic:

ajuntament@montmelo.cat

DISSABTE 18
10.00 h | Camp Municipal de Futbol
XXI Torneig Isidre Vendrell
Torneig de F7 de categoria alevins
Equips participants: UA Tona | EC Granollers | AT. 
Valles C | US Lourdes | UE Parets | UE Vic | CF 
Montmeló UE A | CF Montmeló UE B

• Org. CF Montmeló UE

DIES 18 i 19
Diferents espais
FITKAM 2021

Festival infantil i juvenil de teatre de Mont-
meló 2021. Consulta graella de programació i 
el preu de les entrades al web de Fitkam.
• Venda de entrades a Entràpolis / Montmeló
• Info.  www.fitkam.cat
• Org. Ajuntament de Montmeló
• Col. Generalitat | Diputació

DIMECRES 22
18.00 h | Jardins de La Torreta
‘Punto de partida’

Presentació del llibre Punto de partida, 
a càrrec de la seva autora, María José Her-
nández, escriptora local. Ho farà acompan-
yada de Manuel Fernández, autor, i d’Asun 
López, de l’editorial Libros Indie.
• Entrada gratuïta amb reserva prèvia a:	

b.montmelo.lg@diba.cat | 935720583
• Aforament limitat | Espai amb mesures Covid
• Org. Biblioteca Municipal La Grua



G2M • Promoció Econòmica
Espai de recerca de feina
Dies	 Dimarts 7, 14, 21 i 28
Hores	 De 10.00  a 13.00 h | 2 sessions
Lloc	 Centre de Formació G2M
Accés a ofertes de feina, ordinadors, impressora i 
telèfon per facilitar la recerca de feina. Amb personal 
qualificat per resoldre dubtes.

Curs d’informàtica bàsica
Dies	 Dijous 16, 23 i 30
Hores	 De 09.45 a 12.45 h
Lloc	 Centre de Formació G2M
Primers passos per a cercar feina amb l’ordinador. 
Cal realitzar prova de nivell de coneixements inicials. 
Subvencionat 100%.

Twitter per aconseguir feina
Dia 	 Dimecres 22 | De 09.00 a 13.00 h
Lloc	 Centre de Formació G2M
Domina aquest potent microblogging a nivell pro-
fessional. Classe totalment pràctica amb ordina-
dors. Subvencionat 100%

Linkedin, la xarxa profesional
Dia 	 Dijous 23 | De 09.00 a 13.00 h
Lloc	 Centre de Formació G2M
Descobreix les oportunitats que ofereix aquesta 
xarxa. Cada alumne editarà el seu propi perfil. Sub-
vencionat 100%

beBee, la nova xarxa d’ocupació
Dia 	 Divendres 24 | De 09.00 a 13.00 h
Lloc	 Centre de Formació G2M
Coneix aquesta nova xarxa professional que t’aju-
darà a aconseguir una nova ocupació. Classe pràc-
tica. Subvencionat 100%

Formació carnet de carretons
Dia 	 Dissabte 25 | Matí
Lloc	 Instal·lació Iform | Montornès
Conducció de carretó frontal, retràctil i apilador i for-
mació en la normativa vigent. Subvencionat par-
cialment per l’Ajuntament.

Formació contracte de personal
Dia 	 Dijous 30 | De 13.00 a 17.30 h
Lloc	 Centre de Formació G2M
Contractes amb bonificacions i reduccions. Adreçat 
a empreses que no coneguin les darreres novetats 
legals. Subvencionat 100%

• Cal realitzar inscripció prèvia
• promoec@montmelo.cat | 935720000 ext.142

Pavelló • Activitats dirigides
Inscripció	 Pavelló Municipal

Pista pavelló
Dimarts	 Ioga-Pilates	 09.15 h
		  Gym gent gran	 10.15 h
		  Embarassades	 18.00 h
Dijous		  Ioga-Pilates	 09.15 h
			   Gym Gent Gran	 10.15 h
			   Embarassades	 18.00 h

Gimnàs Escola Sant Jordi
Dilluns		 Pilates	 17.15 h
			   Pilates	 18.15 h
			   Cardio tono	 19.15 h
Dimarts	 ARE mitjà	 18.10 h
			   ARE superior	 19.00 h
Dimecres	 Pilates	 17.15 h
			   Pilates	 18.15 h
			   Cardio tono	 19.15 h
Dijous		  ARE mitjà	 18.10 h
			   ARE superior	 19.00 h
Divencres	 Fit corporal	 17.15 h
			   Tabata	 18.15 h
Consulta preus i mesures al pavelló municipal:
• esports@montmelo.cat | 93 568 28 07

Pavelló • Escola Esportiva
Preinscripció
Dies	 A partir de l’1 de setembre
Online	 www.montmeló.com
infants P3: preinscripció del 15 al 21 de novembre. 
Inici activitat, gener 2022.

Horari
• P3: Dimarts i dijous, de 17 a 18 h (sala 

karate).
• P4: Dimarts i dijous, de 16.45 a 18 h
• P5: Dilluns i dimecres, de 16.45 a 18 h
• Prebenjamí (1r i 2n): Dimarts i dijous, de 

16.45  a 18.30 h
• Prebenjamí  (1r i 2n): Dilluns i dimecres, de 

16.45 a 18.30 h
• Esportiu (3r a 6è): Dimarts i dijous, de 

16.45  a 18.30 h
• Esport adaptat: Dilluns i dimecres, de 

17.30  a 18.30 h
Consulta preus i mesures al pavelló municipal:
• esports@montmelo.cat | 93 568 28 07

CFA • Centre Formació Adults

Matrícula curs 2021-2022
Dies	 De l’1 al 9 de setembre
Hores	 De 16.00 a 20.00 h
Lloc	 Centr e de Formació G2M
Oferta formativa | Curs de Preparació per a les 
proves d’accés a cicles formatius de grau Mitjà i Su-
perior | Curs de preparació Graduat d’ESO | Alfabe-
tització | Castellà: nivells 1 i 2 (amb certificacions) | 
Anglès: nivells 1, 2 i 3 (amb certificacions) | Francès: 
nivell 1 | Informàtica: Word, Internet, Excel | Lectura 
i escriptura, càlcul i lògica, història i actualitat, taller 
de memòria

• a8056021@xtec.cat | 935 720 997

CPNL • Cursos de català

Matrícula curs 2021-2022
Inscripcions en línia a: https://www.cpnl.cat/
Dies	 A partir del 6 set. | Antics alumnes	
	 Del 13 al 15 set. | Nous alumnes
Hores	 De 09.00 a 14.00 h
Lloc	 Centre Cultural La Torreta
Inici dels cursos de català el 22 de setembre al 
Centre cultural La torreta.
• montmelo@cpnl.cat | 634 254 450

La Torreta • Tallers

Després de la pausa de l‘agost, el centre cul-
tural La Torreta comença una nova tem-
porada de tallers. La  dinàmica per apuntar-
-se als tallers és la següent:

Preinscripció
Dies		  Del 20 a 28 de setembre
Online		  www.montmelo.com
Presencial	 25 de setembre a la		
		  Torreta, durant la jornada 	
		  de portes obertes

Inscripció
Dies i horari	 30 set. i 1 oct.  de 9 a 14 h	
		  i de 16 a 20 h
		  2 oct. de 10 a 13 h

Tallers de salut i moviment
• Ioga
• Hipopilates
• Hipopressius amb nadons
• Dansa del ventre

Tallers artístics i creatius
• Manualitats
• Pintura de roba
• Patchwork
• Fotografia digital
• Restauració de mobles

Monogràfics d‘octubre
• Taller per a embarassades
• Taller d‘scrapbook

Monogràfics de novembre
• Taller d‘autodefensa
• Tallers de cosmètica natural

Monogràfics de desembre
• Tallers d‘art floral nadalenc
• Tallers de cosmètica natural
• Taller d‘encuadernació artesanal

• latorreta@montmelo.cat | 93 572 10 33

EMM • Escola de Música

Matrícula curs 2021-2022
Dies	 A partir de l’1 de setembre
Hores	 De 16.00 a 21.00 h
Lloc	 Escola Municipal de Música
Inici de les classes el 13 de setembre
Oferta formativa | Música en Família 0-3 anys | 
Sensibilització Musical 3-5 anys | Pre Instrument 6 
anys | Instrument + Conjunt instrumental 7 + anys 
| Llenguatge Musical + Instrument + Conjunt ins-
trumental 7 + anys | Cor Gòspel | Musicoteràpia 
amb alumnat amb necessitats específiques de su-
port educatiu (NESE) | Preparació proves d’accés 
al Conservatori | Tallers curta durada: caramelles, 
batucada, cantagran, embaràs musical, etc.

• escola.musica@montmelo.cat
• 935 721 663 | 667 872 816
• sites.google.com/view/emmmontmelo

GGM • Casal de la Gent Gran

Matrícula tallers 2021-2022
Dies	 De l’1 al 17  de setembre
Hores	 De 09.30 a 13.00 h			 
	 dimarts de 16.00 a 19.00 h
Lloc	 Antic vestíbul Ajuntament
• 617 156 841 | 663 213 898 

EJM • Estació Jove

Després de la pausa de l‘agost, l‘Estació 
Jove obre de nou les seves portes de di-
marts a diumenge, a partir de les 5 de la 
tarda, amb un ampli ventall d‘activitats per a 
tota mena de públic jove entre 16 i 30 anys.

Dimarts | Tallers i jocs
• Customització de samarretes i totebags
• Taller de lettering
• Juguem al Risk per la pau
• Joc de Fake news

Dimecres| Informació
• Qui som, què fem?
• News - fake news vs True news
• Com fer un CV i trobar feina
• Recuperem el carrer
• Tècniques per estudiar

Dijous | Sensibilització
• Què soc?
• Passegem pel riu - Flora i fauna
• Plantada per l‘ozó
• Cinefòrum ‘Aquel no era yo‘
• Canvi d‘alfabet

Divendres | Art i cultura
• Pintem el bosc de l‘Aplec
• Taller d‘argila
• Jocs de taula

Dissabtes | Oci alternatiu
• Concurs scooter
• 3, 2, 1... cinema!
• Benvinguda

Diumenges | Lleure i esport
• Torneig tennis taula
• Cursa d‘orientació
• Torneig FIFA 7 i jocs feministes de taula

Vine i t‘informarem sobre tota la programació. 
Viu l‘Estació Jove!

• www.instagram.com/estaciojove
• estaciojove@montmelo.cat
• 935 720 299 - Ext.184 | 662 385 565


